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钟表对于一年级学生来说并不陌生，但并没有形成可

操作性的认识时间的思维方法，所以我在设计本节课时，

遵循以学生为主体，引导他们观察、动手操作，合作探究

中学会认识钟表以及整时的读写。

在教学过程中，主要体现了以下几个关注：

一、关注学生的年龄特点，激发学生的学习兴趣。

上课伊始，让学生猜一猜这是什么声音。在听的过程中

引起学生的注意并激发他们的学习兴趣，顺利过渡到新课

学习中。

二、重视培养观察能力和概括能力。

课件出示钟面让学生观察，看看钟面上都有什么？借

助学生在生活中获取钟表的经验，放手让学生自己去认识

钟面，引导学生对时针、分针进行区分，并通过指出自己

钟面上的时针和分针进一步对时针和分针加以区分。在学

生对钟面有了一定了解之后，认识整时这是本节课的教学

重点，所以我先让学生通过观察、交流以及练习的比较，

集中展示整时的三个钟面，让学生概括出整是钟面的规律

分针指向 12，时针指向几就是几时。

三、重视动手操作实践。



由于时间是比较抽象的概念，学生学习起来可能会有

一定的难度。因此需要动手操作，巩固对整时的认识。通

过动手拨一拨活动，如“师说生认”、“生生互拨互认”等多种

形式，为学生提供了动手实践、自主探索的机会，让每个

孩子都参参与到活动中来，真正的学会认识整时。

不足：

1.提出的问题方向不够明确，如在让学生观察三个钟表

中时针和分针有什么特点的时候，我认为这个问题问的就

比较大，没有指向性，使学生抓不住要领，答不到点子上

所以我认为应该把这个问题应该问的更明确一些,更有指向

性。

2.由于学生不是经常训练操作实践的活动，所以在操作

的过程中，学生不是很听老师的指挥，在小组活动中，学

生的合作意识较差，从动手操作到自主探索到用语言文学

表达出来，学生都无所适从。例如，认识哪个是时针，哪

个是分针时，让学生分辨时不够深入，没有让学生放开说

师有代说的地方,应该给孩子展示的机会。

3．学生自主探索的机会不够，让学生猜是什么时刻，

虽然也请学生交流讨论，但小组合作流于形式。学生没有

独立思考和观察，就急于和小组内同学去说，有的甚至在

玩。结果既没观察清楚，交流的效果也不好。

4．在课堂上调控能力有待加强。



我希望通过自己的不断反思，能够使自己的教育之路

走得更远更广阔！


